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TARKASTUSLISTA	
  TURVALLINEN	
  KOTI	
  LAPSILLE	
  
	
  
www.moveria.fi	
  Katso	
  myös	
  www.moveria.se/blogg	
  
	
  
Monia	
  onnettomuuksia	
  voidaan	
  ehkäistä	
  viisaan	
  suunnittelun	
  ja	
  helppojen	
  
ohjeiden	
  avulla.	
  Käyttämällä	
  seuraavaa	
  tarkistuslistaa,	
  voit	
  luoda	
  turvallisen	
  kodin	
  
lapsillesi.	
  Tulosta	
  lista,	
  ja	
  laita	
  ruksi	
  kun	
  kukin	
  tilanne	
  on	
  hallinnassa.	
  

❑	
 Kaikki	
  huoneet	
  
Pienet	
  lapset	
  ovat	
  uteliaita,	
  ihania	
  olentoja,	
  ja	
  heillä	
  on	
  suuri	
  oivaltamisen	
  ilo	
  asioissa	
  
joihin	
  aikuiset	
  useinkaan	
  eivät	
  kiinnitä	
  huomiota.	
  Seuraavat	
  toimenpiteet	
  olisi	
  
toteutettava	
  kaikissa	
  huoneissa.	
  

o Varmista	
  että	
  ikkunan	
  avautumista	
  rajoittavat	
  turvapidikkeet	
  tai	
  lukot,	
  jottei	
  lapsi	
  pysty	
  
avaamaan	
  nämä	
  itse.	
  

o Älä	
  sijoita	
  ikkunoiden	
  eteen	
  kalusteita,	
  joille	
  lapset	
  voivat	
  kiivetä	
  ja	
  horjahtaa	
  ikkunaa	
  
vasten.	
  

o Tarkista	
  että	
  kaikki	
  pistorasiat	
  ovat	
  lapsiturvallisia.	
  
o Aseta	
  liukuesteet	
  mattojen	
  alle	
  niin	
  että	
  ne	
  eivät	
  luista.	
  	
  
o Varmista	
  myös	
  että	
  etuovi	
  ja	
  parvekkeen	
  ovi	
  on	
  lukittu.	
  	
  
o Ikkunat	
  ja	
  ovet	
  eivät	
  saa	
  avautua	
  yli	
  10	
  cm.	
  
o Pidä	
  huolta	
  siitä,	
  että	
  palovaroittimet	
  ovat	
  kunnossa,	
  ja	
  että	
  niitä	
  on	
  riittävästi,	
  niin	
  

että	
  palo	
  voidaan	
  havaita	
  alkupaikasta	
  riippumatta.	
  
o Muista	
  myös	
  sijoittaa	
  palonsammuttimet	
  eri	
  puolille	
  kotia	
  niin	
  että	
  ovat	
  helposti	
  

käytettävissäsi	
  tulipalon	
  syttyessä.	
  
o Lämmityslaitteiden	
  ja	
  vesijohtoverkoston	
  ja	
  käyttölaitteiston	
  kuntoa	
  tarkkaillaan	
  

säännöllisesti.	
  Jos	
  lämmityslaitteet	
  ovat	
  lämpimämpiä	
  kuin	
  60	
  astetta,	
  niihin	
  kannattaa	
  
asentaa	
  suoja	
  palovammojen	
  välttämiseksi.	
  

❑ 	
  	
   Kylpyhuone	
  
Kylpyhuoneen	
  onnettomuudet	
  ovat	
  hyvin	
  yleisiä.	
  Kylpyhuoneen	
  yleisin	
  vaara	
  on	
  
liukastuminen.	
  Pidä	
  myös	
  mielessä	
  että	
  lapsi	
  voi	
  hukkua	
  jopa	
  parin	
  senttimetrin	
  
syvyiseen	
  veteen.	
  Älä	
  koskaan	
  jätä	
  lasta	
  ilman	
  valvontaa!	
  

o Kylpyammeessa	
  /	
  suihkussa	
  olisi	
  oltava	
  liukueste.	
  
o Wc	
  -­‐istuimen	
  kansi	
  tulee	
  olla	
  suojattu,	
  etteivät	
  lasten	
  sormet	
  pääse	
  puristumaan	
  

kannen	
  ja	
  pöntön	
  väliin.	
  
o Pidä	
  kaikki	
  kemikaalit	
  poissa	
  lasten	
  ulottuvilta.	
  Säilytä	
  ne	
  aina	
  mahdollisimman	
  

korkealla.	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
	
  

MoveriaTM.fi	
  on	
  hallinnollinen	
  apusi	
  muuttamiseen.	
  
Autamme	
  sinua	
  suunnittelemaan	
  muuttoasi	
  ja	
  siihen	
  liittyviä	
  toimintoja.	
  

Otamme	
  mielellämme	
  vastaan	
  palautetta	
  jotta	
  voimme	
  kehittää	
  palvelua	
  entistä	
  paremmaksi.	
  

Aloita	
  muuttosi	
  www.moveria.fi!	
  

Yhteystiedot:	
  asiakaspalvelu@moveria.fi	
  •	
  Blogi:www.moveria.se/blogg	
  

	
  
	
  
	
  
o Termostaatti-­‐	
  ja	
  turvahanat	
  ovat	
  erityisen	
  hyviä	
  lapsiperheissä	
  palovammojen	
  

välttämiseksi.	
  
o Kylpyhuoneet	
  ovat	
  täynnä	
  kovia	
  kulmia.	
  Vältä	
  kompastumisonnettomuuksia:	
  

liukusuojaa	
  matot	
  ja	
  vastaavat.	
  Käytä	
  kulmasuojia	
  terävien	
  kulmien	
  päällä.	
  
o Lapset	
  vetävät	
  mielellään	
  roikkuvia	
  esineitä,	
  kuten	
  pyyhkeitä,	
  aamutakkeja	
  ym.	
  	
  
o Varmista,	
  että	
  niiden	
  koukut	
  ovat	
  turvallisesti	
  kiinnitetty,	
  jos	
  lapset	
  ylettyvät	
  niihin.	
  	
  

❑ 	
  	
   Keittiö	
  
Keittiössä	
  on	
  myös	
  monta	
  vaaraa	
  pienimmille.	
  Täällä	
  on	
  kuumia	
  kattiloita	
  ja	
  
paistinpannuja,	
  teräviä	
  veitsiä	
  jne.	
  Lapset	
  ovat	
  uteliaita,	
  ja	
  tahtovat	
  tutustua	
  kaikkeen	
  
ja	
  haluavat	
  innostuneina	
  auttaa.	
  Lieden	
  aiheuttamat	
  onnettomuudet	
  voivat	
  johtaa	
  
vakaviin	
  palo-­‐	
  ja	
  ihovaurioihin,	
  joten	
  lieden	
  turvaaminen	
  pitäisi	
  olla	
  etusijalla	
  

o Varmista	
  että	
  uunissa	
  ja	
  liedessä	
  on	
  lapsilukot	
  sekä	
  kaksin-­‐	
  tai	
  kolminkertaiset	
  
lasiluukut,	
  joiden	
  pintalämpötila	
  pysyy	
  turvallisella	
  tasolla.	
  
Uuninluukun	
  ulkopinta	
  ei	
  saa	
  olla	
  60	
  astetta	
  kuumempi,	
  jottei	
  lapsesi	
  
saisi	
  palovammoja.	
  Asenna	
  hellaan	
  ajastin,	
  lapsilukko	
  ja	
  kaatumisenesto.	
  

o Hellan	
  nuppien	
  vääntäminen	
  ja	
  kaappien	
  availu	
  voidaan	
  ehkäistä	
  turvatuotteiden	
  
avulla.	
  Samalla	
  tavalla	
  turvataan	
  astianpesukone,	
  jääkaappi	
  ja	
  pakastin.	
  

o Pidä	
  kaikki	
  kemikaalit	
  poissa	
  lasten	
  ulottuvilta.	
  	
  
o Säilytä	
  veitset	
  ja	
  sakset	
  ym.	
  työtasolla	
  lähellä	
  seinää	
  tai	
  lapsiturvallisessa	
  

veitsilaatikossa.	
  	
 
o Varmista	
  että	
  keittiö-­‐	
  ym.	
  koneiden	
  johdot	
  ovat	
  poissa	
  lasten	
  ulottuvilta.	
  Lapset	
  

rakastavat	
  roikkuvien	
  esineiden	
  vetämistä.	
  	
 
o Ole	
  erityisen	
  varovainen	
  kuumien	
  ruokien	
  ja	
  juomien	
  kanssa,	
  lapsille	
  tulee	
  

palovammoja	
  aikuisia	
  helpommin.	
 

❑ 	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Olohuone,	
  makuuhuone	
  ja	
  muut	
  huoneet	
  
o Olohuoneet	
  voivat	
  tuntua	
  lapsille	
  vaarattomilta	
  paikoilta,	
  mutta	
  tosiasia	
  on,	
  että	
  siellä	
  

on	
  pienille	
  tutustumishaluisille	
  lapsille	
  paljon	
  jännittäviä	
  asioita.	
  
o Varmista,	
  että	
  terävät	
  tai	
  painavat	
  esineet,	
  jotka	
  voivat	
  rikkoontua,	
  ovat	
  lasten	
  

ulottumattomissa.	
  
o Sohvapöydän	
  kulmiin	
  on	
  hyvä	
  laittaa	
  kulmasuojat,	
  suojaamaan	
  lapsia	
  teräviltä	
  

kulmilta.	
  
o Kirjahyllyt	
  on	
  syytä	
  tukea	
  kiinnittämällä	
  seinään,	
  että	
  ne	
  eivät	
  voi	
  kaatua.	
  Myös	
  korkeat	
  

lamput	
  sekä	
  muut	
  irrallaan	
  seisovat	
  esineet	
  tulisi	
  kiinnittää	
  lattian	
  tai	
  muihin	
  
huonekaluihin.	
  

o Muista	
  poistaa	
  myrkylliset	
  kasvit,	
  jotta	
  lapsi	
  ei	
  vahingossa	
  saa	
  niitä	
  suuhun.	
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o Jos	
  kodissa	
  on	
  takka	
  tai	
  avotakka,	
  estä	
  lasta	
  tulemasta	
  tulisijan	
  läheisyyteen	
  

palovammojen	
  estämiseksi.	
  	
  
o Pidä	
  myös	
  tulitikut	
  ja	
  sytyttimet	
  lasten	
  ulottumattomissa.	
  
o Kiinnitä	
  kaikki	
  lattiaa	
  pitkin	
  kulkevat	
  johdot	
  niin,	
  ettei	
  lapsi	
  niitä	
  vetämällä	
  aiheuta	
  

onnettomuuksia.	
  
o Kaihtimien	
  narut	
  ja	
  rullaverhojen	
  pitkät	
  lenkit	
  voivat	
  aiheuttaa	
  lapsille	
  

kuristumisvaaraa.	
  
o Pitkät	
  narut	
  ja	
  lenkit	
  on	
  pidettävä	
  poissa	
  lasten	
  ulottuvilta	
  esimerkiksi	
  kietomalla	
  narut	
  

seinään	
  kiinnitettävään	
  tarkoitukseen	
  soveltuvaan	
  kiinnityspisteeseen.	
  
o Vältä	
  pitkiä	
  verhoja,	
  jotka	
  usein	
  houkuttelevat	
  lasta/lapsia	
  leikkimään	
  niissä,	
  varmista	
  

myös	
  että	
  verhot	
  ovat	
  asennettu	
  turvallisesti.	
  

❑	
  Portaat	
  	
  
Kun	
  pienokaiset	
  alkavat	
  kontata,	
  portaista	
  voi	
  yhtäkkiä	
  tulla	
  vaarallisia	
  paikkoja.	
  
Portaat	
  ovat	
  vaarallisia	
  lapsille	
  nelivuotiaaksi	
  asti.	
  
o	
  Varmista,	
  että	
  portaissa	
  on	
  turvaportti	
  eli	
  lapsiportti,	
  sekä	
  ylhäällä	
  että	
  alhaalla.	
  
o	
  Suojakaidetta	
  on	
  käytettävä	
  paikoissa	
  joissa	
  on	
  yli	
  700	
  mm	
  tasoero,	
  ja	
  joihin	
  lapsilla	
  
on	
  pääsy.	
  Asennus	
  tehdään	
  niin,	
  ettei	
  lapsi	
  voi	
  juuttua	
  kaiteitten	
  väliin.	
  
Jos	
  suojakaiteissa	
  on	
  10	
  cm	
  leveämmät	
  aukot,	
  nämä	
  tulisi	
  peittää,	
  jottei	
  lapsi	
  voi	
  
pudota	
  niistä	
  läpi	
  eikä	
  juuttua	
  niiden	
  väliin.	
  
Jos	
  porrasaskelman	
  pinta	
  on	
  liukas,	
  se	
  varustetaan	
  liukuesteellä	
  

❑	
  Muuton	
  aikana	
  
Paitsi	
  lasten	
  turvallisuudessa	
  uudessa	
  kodissasi,	
  sinun	
  pitää	
  myös	
  ajatella	
  lapsen	
  
turvallisuutta	
  muuton	
  aikana.	
  Tässä	
  muutamia	
  tärkeitä	
  asioita	
  huomioitavaksi:	
  
Ensinnäkin,	
  muutto	
  voi	
  olla	
  stressaavaa	
  lapselle,	
  joka	
  tarvitsee	
  syödä	
  ja	
  nukkua	
  
säännöllisesti.	
  Paras	
  ratkaisu	
  on	
  löytää	
  lapsenvahti,	
  jonka	
  luona	
  lapsi	
  voi	
  olla	
  
muuttopäivänä.	
  
o	
  Jos	
  lapsi	
  on	
  mukana:	
  Älä	
  pinoa	
  pahvilaatikoita	
  liian	
  korkealle,	
  jos	
  lapsella	
  on	
  pääsy	
  
huoneeseen,	
  laatikot	
  saattaa	
  kaatua.	
  Hyvä	
  idea	
  on	
  pitää	
  kaikki	
  muuttolaatikot	
  
huoneessa,	
  johon	
  lapsella	
  ei	
  ole	
  pääsyä.	
  
o	
  Varmista	
  että	
  työkalut	
  ym.	
  pidetään	
  poissa	
  lasten	
  ulottuvilta.	
  
Työkaluja	
  kannattaa	
  säilyttää	
  lukittavassa	
  työkalulaatikossa.	
  
o	
  Varmista	
  myös	
  että,	
  veitset,	
  pesuaineet,	
  lääkkeet	
  ja	
  muut	
  asiat	
  pidetään	
  poissa	
  
lapsen	
  ulottuvilta.	
  
o	
  Teippaa	
  muuttolaatikot	
  kunnolla	
  niin,	
  että	
  lapsi	
  ei	
  voi	
  avata	
  eikä	
  käyttää	
  niiden	
  
sisältöä.	
  


